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Liebe Kunden,

einige unserer Produkte sind ,Rezeptur-Arznei-
mittel“. Das bedeutet, wir diirfen sie nicht vorratig
halten, sondern nur auf Kundenwunsch herstel-

len. Die jeweiligen Produkte sind mit einem (*)
gekennzeichnet. Fiir die Herstellung sind in der
Regel 2-3 Tage nétig.

Vielen Dank fir Ihr Verstandnis!

DIE APOTHEKE DER BESONDEREN ART

PHILOSOPHIE

Die Wiederentdeckung der Naturheilkunde in der
alternativen Medizin ist in den letzten Jahren im-
mer mehr in den Mittelpunkt geriickt, wenn es um
das Thema Gesundheit geht.

Uber die Jahre hat sich das Team der Platanen-
Apotheke durch Fort- und Weiterbildungen, Vor-
tragen und einem stetigen Austausch mit Heil-
praktikern, Arzten und Therapeuten verschiedener
Fachrichtungen eine Basis erarbeitet, um unseren
Kunden eine mdglichst intensive und umfassende
Beratung anbieten zu kdnnen.

Auch durch die bewusste Umgestaltung unserer
Apotheke vor einigen Jahren kommt unsere Be-
geisterung fir die Naturheilkunde und ihre vielfal-
tigen Mdglichkeiten zum Ausdruck. Dazu gehdrt
natlirlich auch, dass wir das Sortiment auf diesem
Gebiet immerzu erweitern und neuen Entwicklun-
gen anpassen.

Wir sind sehr stolz, dass wir unseren Kunden mitt-
lerweile weit mehr als nur das apothekeniibliche
Sortiment anbieten kénnen. Aus diesem Grund ist
auch dieser Flyer entstanden. Wir mdchten unse-
ren Kunden die vielféltigen Mdglichkeiten in der
Naturheilkunde veranschaulichen.

Profitieren Sie von unserem naturheilkundlichen Wis-

sen und Interesse, entdecken Sie unser Naturpro-
gramm und fiihlen sich stets bei uns WILLKOMMEN

Wir freuen uns!

Herzlichst
Senta Staab & Team
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BACHBLUTEN & IHRE SE‘ELENZUSTANDE

Agrimony — Odermennig

Verbergen von Geflihlen hinter scheinbarer Fréh-
lichkeit, mangelnde Konfliktfahigkeit, Harmoniebe-
durftigkeit, Flucht in Sucht (Workaholic), Autoag-
gression (Nagel kauen)

Aspen - Zitterpappel
Vage Angste, Befiirchtungen, Angst ohne erkenn-
baren Grund, Albtrdume, Angst beim Einschlafen

Beech - Rotbuche
Intoleranz, sucht Fehler immer bei anderen, man-
gelnde Kritikfahigkeit, Pedantisch, Kritiksucht

L /.

Centaury - Tausendgiildenkraut

Schiitzt sich nicht, Vernachldssigen der eigenen Be-
dirfnisse, kann nicht gut fiir sich sorgen, Helfersyn-
drom, versucht alle Erwartungen zu erfiillen

Cerato - Bleiwurz

Abhéngigkeit von der Meinung anderer, leicht be-
einflussbar und zu verunsichern, wenig Vertrauen
in eigene Fahigkeiten und Intuition, Entschei-
dungséngste

Cherry Plum - Kirschpflaume

Gefahr von Kontrollverlust, Unbeherrschtheit,
innere Unruhe (,unter Strom stehen"), sich selbst
unter Druck setzen

Chestnud Bud - Kastanienknospe
Nicht aus Fehlern lernen, sich standig wiederho-
lende Muster und Krankheiten

Chicory - Wegwarte

Besitzergreifend, mangelnder Respekt gegeniiber
Grenzen anderer, stillschweigende Erwartungen,
JTranendriise” als Druckmittel, mischt sich zuviel
ein, setzt emotional unter Druck

Clematis — Weile Waldrebe
Tagtraumer, Vertraumtheit, wenig geerdet, leicht
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ablenkbar, geistiges Abschweifen im Gespréch,
Unkonzentriertheit, Zerstreutheit

Crab Apple — Holzapfel

Perfektionismus sowohl in Bezug auf das Umfeld

als auch auf sich selbst (Aussehen, Korper), tiber-
triebener Ordnungssinn, ,Putzfimmel”, Waschzwang /

Elm - Ulme
Versagenséngste, Gefiihl der Uberforderung (nicht
wissen, wo man anfangen soll)

\ X

Gentian - Herbstenzian
Zweifel, Pessimismus, Misstrauen, negative Welt-
sicht, grundsétzliche Skepsis

Gorse - Stechginster

Hoffnungslosigkeit, Resignation (,keiner kann
mir helfen”), innerliche Erschopftheit und Leere,
Sinnverlust

Heather - Schottisches Heidekraut

Bediirfnis im Mittelpunkt zu stehen, fordert viel
Aufmerksamkeit, Nahe und Zuwendung, kreist
standig nur um eigene Beddirfnisse

Holly - Stechpalme
Ubersteigerte Emotionen (Hassgefiihle, Rache,
Eifersucht, Neid, Wut, Aggression, Gekranktheit)

Honeysuckle - Geil3blatt
Leben in wehmiitiger Erinnerung, Flucht in die
Vergangenheit (wird idealisiert), Heimweh

Hornbeam - Hainbuche

Nicht mehr aufnahmefahig, Antriebslosigkeit,
Geflihl der Leere, Reiziiberflutung, Burn-Out,
schnelle Ermiidung, mentale Erschopfung

Impatiens - Driisentragendes Springkraut
Ungeduld, notorische Unruhe, iiberschiefende Re-
aktionen, Jahzorn, Hektik, permanenter Zeitdruck

Larch - Larche
Mangelndes Selbstvertrauen, Versagergefiihl,
Minderwertigkeitskomplexe

Mimulus - Gefleckte Gauklerblume
Konkrete Angste, z.B. Flugangst, Priifungsangst,
Angst vor Krankheit, Dunkelheit,..., Schiichternheit

Mustard — Wilder Senf

Tiefe Traurigkeit und Trauer, Niedergeschlagen-
heit (auch ohne erkennbaren Grund), depressive
Verstimmung

Oak - Eiche

Ubersteigertes Pflichtbewusstsein, standige Selb-
stiiberforderung, gonnt sich keine Pausen, iber-
nimmt zuviel Verantwortung, kann nicht delegieren

Olive - Olive
Korperliche Erschépfung, andauernde Kraftlosig-
keit (,total am Ende", ,alles ist zuviel”)

Pine — Schottische Kiefer
Schuldgefiihle, Selbstvorwiirfe, unnétiges Recht-
fertigen, Selbstverurteilung, Gefiihl ,nie gut genug”

Red Chestnut - Rote Kastanie

Ubersteigerte Sorge um Kinder, Partner, Eltern...,
Abhangigkeit vom Wohlergehen anderer (man
leidet zu sehr mit), Ungliicksphantasien

Rock Rose - Gelbes Sonnenroschen

Extreme Angst, Schockzusténde, kérperliche und
seelische Ausnahmezusténde, Panikattacken,
Priifungs-Blackout, Ohnmachtigkeitsgefiihl, Kont-
rollverlust, Uberlebensangst

Rock Water - Felsquellwasser

Starre Ansichten, zwanghaftes Einhalten von Re-
geln & Ablaufen, Unterdriicken von Beddirfnissen,
Verbissenheit, Leichtigkeits-/Lebensfreudeverlust,
hohe Erwartungen an sich selbst, feste Prinzipien

Sceleranthus - Einjahriger Knauel
Unentschlossen, hdufiges Schwanken in Stim-
mung/Meinung, Unbestandigkeit, Neigung zu
Schwindel, Gleichgewichtsstdrungen und Wetter-
fihligkeit, Entscheidungsschwéche, sprunghaft

Star of Bethlehem - Doldiger Milchstern

Seelische & korperliche Traumata/Erlebnisse (Tren-
nung, nicht bestandene Priifung, Unfélle, Trauerfélle,
Krankheitsdiagnose, Kiindigung, ...), Geburtstrauma

Sweet Chestnut - Esskastanie
Verzweiflung, Ausweglosigkeit (,Sackgasse”), Hilflo-
sigkeit, Ratlosigkeit, einer Situation ausgeliefert sein

Vervain - Eisenkraut
Missionierungsdrang, Fanatismus, Ubereifer,
andere zu ihrem Gliick zwingen wollen

Vine - Weinrebe

Starke Dominanz (der kleine Tyrann), Macht-
missbrauch, anderen den Willen aufzwingen,
Riicksichtslosigkeit, Autoritatsprobleme

Walnut - Walnuss

Verunsicherung in neuen Lebenssituationen,
Angst wahrend Veranderungen und Wandlungs-
phasen, Neubeginn

Water Violet - Sumpfwasserfeder

Innere Uberheblichkeit, Unnahbarkeit, Distan-
ziertheit, AuBenseiterneigung, Arroganz, macht
Probleme mit sich selbst aus

White Chestnut — Weille Kastanie
Gedankenkarussell, innere Dialoge, Einschlaf-
probleme, nicht abschalten kénnen

Wild Oat - Waldtrespe

Mangel an einem klaren Ziel, Zerstreutheit, Unfa-
higkeit zu fokussieren, Sinnfrage, Entscheidungs-
konflikt, viele Mdglichkeiten

Wild Rose - Heckenrose
Innere Teilnahmslosigkeit, ,wie geldhmt",
Passivitat, Erstarrtsein in Routine

Willow - Gelbe Weide
Verbitterung, Opferrolle,
Unzufriedenheit, negatives
Welt- und Menschenbild,
Enttduschung, sprunghaft
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FRAUENHEILKUNDE

TEEMISCHUNGEN IN DER FRAUENHEILKUNDE
NACH MARGRET MADEJSKY

Margret Madejsky hat durch persénliche Erfah-
rungen zur Naturheilkunde, insbesondere zur
Frauenheilkunde, gefunden. Seit vielen Jahren
ist sie selbst Heilpraktikerin und Autorin von vie-
len wunderbaren und lehrreichen Biichern zum
Thema Frauenheilkunde. Sie hélt Fortbildungen
und verdffentlicht Beitrdge in naturheilkundli-
chen Fachzeitschriften.

Wir stellen viele der beliebten und altbewéhrten
Teemischungen und Vaginalzépfchen aus ihren
Biichern her. Auch andere Rezepturen und Mi-
schungen aus ihren Biichern kdnnen Sie bei uns
bestellen.

Teemischung bei ,Brustschwellung” *
Inhaltsstoffe: Brennnesselblatter, Frauenman-
telkraut, Johanniskraut, Melissenblatter und
99g112,95€

Rosenbliiten

6 Tel. 06021 - 24282

Blutungsregulierender Krautertee *
Brennnesselblatter sind Eisenlieferanten und
regen die Blutbildung an. Frauenmantelblatter
haben eine sanft regulierende Wirkung auf Re-
gelblutung und Hormonhaushalt. Hirtentaschel-
kraut ist die (1) Heilpflanze bei Gebarmutter-
blutungen und Schafgarbe unterstiitzt hierbei.
Inhaltsstoffe: Brennnesselblatter, Frauenman-
telblatter, Hirtentdschelkraut und Schafgarbe
120g 1 13,95¢€

Teekur fiir die Haut*
Wahre Schonheit kommt von innen, der Tee un-
terstlitzt das Entgiftungsorgan Haut, vor allem
bei zyklusbedingten Hautunreinheiten
Inhaltsstoffe: Erdrauchkraut, Frauenmantel-
kraut, Gansebliimchen, Gundelrebe, Stiefmiitter-
chenkraut, Tausendgiildenkraut, Walnussblatter
1159119,95€ / 230g130,95€

Teemischung zur ,Nestsauberung“*

Zur unterstiitzenden Entgiftung und Schleim-
hautreinigung bei Kinderwunsch (natiirlich
immer nach &rztlicher Abklarung) | Inhalts-
stoffe: Brennnesselblatter, Goldrutenkraut, Gun-
delrebenkraut, Frauenmantelkraut, Schafgarbe,
Stiefmiitterchenkraut, Storchschnabelkraut,
Taubnessel mit Bliiten 180g119,95€

Teemischung fiir die Wechseljahre*

Gelassen und getrostet dem Wechsel entgegen
Inhaltsstoffe: Frauenmantel, Hopfenzapfen, Sal-
bei- und Walnussblatter, WeiBdorn-, Lavendel-
und Rosenbliten 90g119,95¢

Tipp: Schei-
denflora hinterher

: mit Milchsaurebakterien
.~ » ansduern, um sie wieder zu

r T ¥ ¥
stabilisieren und vor neuen , ;
- " & @ "
Infektionen zu schiitzen - &

MEDIZINISCHE NATURPRODUKTE

Vaginalbalsam bei Juckreiz*

Fiir den duleren Intimbereich als wohltuende
Ergédnzung zu den Propolis-Vaginalzapfchen
Inhaltsstoffe: Sheabutter und Mandeldl als Grund-

lage, atherische Ole von Rosengeranie und Manuka
509 124,95¢€

Propolis-Vaginalzapfchen*

Natirliche Hilfe bei Vaginalmykosen und bakteri-
ellen Infektionen (nach Riicksprache mit Frauen-
arzt oder Hebamme). Passend dazu gibt es unse-
ren Vaginalbalsam bei Juckreiz flir den duBeren
Intimbereich. | Inhaltsstoffe: Propolis-Urtinktur in
neutraler Zapfchengrundlage 10 Stiick | 16,95

Rosenzapfchen mit Frauenmantel und Geranie
nach Margret Madejsky*

Als Nachbehandlung bei abklingenden Entziindun-
gen oder Scheideninfektionen, wirken reizlindernd
und pflegend | Inhaltsstoffe: &therische Ole von
Rosengeranie und Rose, Frauenmantelurtinktur in
neutraler Zapfchengrundlage 10 Stiick | 16,95

Rosenzapfchen mit Frauenmantel

nach Margret Madejsky*

Ganz nach dem Motto meiner Vagina etwas Gutes
tun und die eigene Sinnlichkeit wecken. Zur Pflege
bei Trockenheit, nach Geschlechtsverkehr oder als

duftendes Gleitmittel | Inhaltsstoffe: dtherisches
Rosendl, Frauenmantelurtinktur in neutraler Zapf-
chengrundlage 10 Stlick 1 16,95€

Regenerierende Vaginalzapfchen (M. Madejsky*)
Diese Zapfchen wurden fiir einen positiven PAP-Ab-
strich entwickelt. Die Inhaltsstoffe besitzen gemein-
sam eine zellregenerierende, antivirale und entziin-
dungshemmende Wirkung. Lassen Sie den Wert
regelmaRig von Ihrem Gynékologen kontrollieren.
Inhaltsstoffe: &therische Ole von Rose und Gera-
nie, Urtinkturen von Frauenmantel, Ringelblume,
Sanikel und Taubnessel, kolloidales Silber, Reti-
nolpalmitat in neutraler Zapfchengrundlage

10 Stiick 1 16,95€

neu: Aroma-Vaginalzapfchen*
Ganz individuelle und natirliche Hilfe in Form
von Vaginalzapfchen mit &therischen Olen. Wir
stellen sie meist nach einem Aromatogramm bei
Frauenarzt/Hebamme her, dies ist hier aber kein
Muss. Wir beraten Sie gerne.

10 Stiick 1 24,95€

* Dies ist ein ,Rezeptur-Arzneimittel”, das wir [hnen
gerne innerhalb 2-3 Tagen herstellen kénnen

E-Mail: info@platanenapotheke-ab.de
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MEDIZINISCHE NATURPRODUKTE

Yamswurzelcreme*
Pflanzliche Alternative zur Progesteron-
Creme | Inhaltsstoffe: Yamswurzelextrakt,
natiirliches a-Tocopherol, Aloe Vera-Ol in was-
serhaltiger hydrophiler Salbe DAB
3%150g | 21,95€/3%1100g | 29,95€
5% 1509 | 22,95€ /5% 1100g | 33,95€
10%150g |1 24,95€/10%1100g | 39,95€

Progesteron-Creme, bio-identisch*
Hormonbalance auf Rezept
Hilfreich bei Wechseljahresbeschwerden aller
Art oder bei prdmenstruellem Syndrom.
Progesteron ist verschreibungspflichtig, bitte
lassen Sie uns zusammen mit Ihrer Bestellung
auch eine Verschreibung zukommen.
Inhaltsstoffe: Progesteron in Basiscreme

Preis individuell

Tipp:

Wir stellen Aroma-

Vaginalzapfchen auf Therapeuten-

Tiop- bzw. Kundenwunsch nach Abklarung des

Fr.agen Sie uns hach
dWEIteff-‘ﬂ Unterstijtzgp.
en Moglichkeiten aus
der Naturheilkunde bei
Positivem PAP-/
HPV~Befund

Vaginalstatus her. Wenden Sie sich dazu bit-
te an Ihre Hebamme oder Ihren Therapeuten.
Auch eine Salbe mit den gleichen Bestand-
teilen kann fiir Inren Partner hergestellt
werden, um den sogenannten Ping-
Pong-Effekt zu vermeiden.

WOHLFUHLMOMENTE
MIT UNSEREN PFLEGEPRODUKTEN

Korperol Lavendelfeld

Auszeit in den Lavendelfeldern der Provence
Ein wohltuendes und vor allem entspannendes
Korperodl, das nach der Dusche am Abend, zur
Entspannungs-Massage, aber auch als Badedl
verwendet werden kann | Inhaltsstoffe: dtheri-

Korperdl kiihler Moment

Rundum in Balance. Ideal als Pflege nach der Du-
sche am Morgen fir einen erfrischenden Start in
den Tag. Gerade fiir Frauen in den Wechseljahren
sehr wohltuend. | Inhaltsstoffe: &therische Ole
von Pfefferminze, Zypresse, Lavendel und Orange

:_’r‘ | 96

sche Ole von Lavendel, Melisse und Zitrone in in Mandeld| 30ml | 7,95€
VL Mandeldl 30ml | 7,95€ 50ml | 10,95€
1\ ” | e 50ml | 10,95€
R v !
- | Korperol Erfrischender Waldspaziergang Pflegendes Vaginalol*

- . — i Py W . *-\ Erfrischender Spaziergang in Ihrem Lieblings- Wohltuende Intimpflege | Inhaltsstoffe: dtheri-

s r ‘“\ ...-‘..*:\1“ ' - wald. Ein wohltuendes Kérperdl mit fruchtig- sche Ole von Rosengeranie und Lavendel, Nacht-
F [ ‘h.; - erfrischendem und zugleich erdigem Geruch, auch  kerzendl und Mandeldl als Grundlage

\ £~ N & als Badedl in der Winterzeit anwendbar | Inhalts- 30ml | 9,90€

' N 3 stoffe: atherische Ole von Zirbelkiefer, Latschenki- 50ml | 12,90€
. u ¥ efer, Bergamotte und Orange in Mandeldl

: 30ml | 7,95¢€ * Dies ist ein ,Rezeptur-Arzneimittel”, das wir Ih-

o 50ml | 10,95€ nen gerne innerhalb 2-3 Tagen herstellen kdnnen.

4
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ENTSTEHUNG NEUEN LEBENS

KINDERWUNSCH

Teemischung zur ,Nestsauberung”

nach Margret Madejsky*

Zur unterstiitzenden Entgiftung und Schleimhau-
treinigung bei Kinderwunsch (natirlich immer
nach &rztlicher Abklarung) | Inhaltsstoffe:
Brennnesselblatter, Goldrutenkraut, Gundelreben-
kraut, Frauenmantelkraut, Schafgarbe, Stiefmiit-
terchenkraut, Storchschnabelkraut, Taubnessel
mit Bliiten 180g | 19,95¢

SCHWANGERSCHAFT UND GEBURT

Plata ,S“-Globuli *
Wir beraten Sie gerne zum Thema Schwanger-
schaftsiibelkeit. | Inhaltsstoffe: Apomorphinum
hydrochloricum D8, Anamirta cocculus D6, Psy-
chotria ipecacuanha D6, Lobelia inflata D6

10g 1 11,95€

Tel. 06021 - 24282

TEEMISCHUNGEN nach Ingeborg Stadelmann

Schwangerschaftstee ohne Himbeerblatter*
Mit Frauenmantel sind Sie immer gut versorgt.
Brennnessel und Zinnkraut beugen Odemen vor
und regen die Tatigkeit der Nieren an. Melisse und
Johanniskraut wirken beruhigend und nervenstar-
kend. Schafgarbe ist regulierend tétig. | Inhalts-
stoffe: Brennnessel, Frauenmantel, Johanniskraut,
Melissenblétter, Schafgarbenkraut, Zinnkraut

60g | 12,95€
Schwangerschaftstee mit Himbeerblattern*
Mit Frauenmantel sind Sie immer gut versorgt.
Brennnessel und Zinnkraut beugen Odemen vor
und regen die Tatigkeit der Nieren an. Melisse und
Johanniskraut wirken beruhigend und nerven-
starkend. Schafgarbe reguliert. Himbeerblatter
wirken durchblutungsférdernd und kénnen den
Muttermund und die Beckenbodenmuskulatur
auflockern und entkrampfen. Achtung: erst ab der
36. Schwangerschaftswoche anwenden
Inhaltsstoffe: Brennnessel, Frauenmantel,
Himbeerblatter, Johanniskraut, Melissenblatter,
Schafgarbenkraut, Zinnkraut 70g | 14,95€

Hebammentee ,Baldrian” *
Bewahrte Teemischung aus dem Buch “Die Heb-
ammen-Sprechstunde” fiir Frauen mit vorzeitigen
Wehen. Gut kombinierbar mit Toko-Ol der Bahn-
hof-Apotheke Kempten.
Nur in Absprache mit lhrer Hebamme!
Inhaltsstoffe: Baldrian, Hopfenzapfen, Johannis-
kraut, Majoran, Melisse, Thymian

120g | 15,95€
Hebammentee ,Zimt" *
Bewahrte Teemischung zur Wehenanregung aus
dem Buch “Die Hebammen-Sprechstunde” ab dem
errechneten Geburtstermin. Gut kombinierbar mit
dem Ut-Ol der Bahnhof-Apotheke Kempten. | In-
haltsstoffe: Zimtrinde, Nelken, Ingwerwurzel und
Eisenkraut 36g | 12,95¢

Tipp:
Fiir ein gutes Gefiihl fiir Mutter und
Kind. Gerade in der Schwangerschaft
spielt eine ausgewogene und gesunde Er-

nahrung, sowie eine ausreichende Versorgung
mit Vitaminen, Mineralien und Spurenelemen-

ten eine sehr wichtige Rolle. Fragen Sie uns
1\ nach natirlichen Nahrungsergénzungsmit-

teln speziell abgestimmt auf Schwan-
gerschaft und Stillzeit.

BABY- UND KINDERZEIT

STILLZEIT - TEEMISCHUNGEN
NACH INGEBORG STADELMANN

Stilltee *

Unterstiitzt Milchbildung und Milchfluss wahrend
der Stillzeit | Inhaltsstoffe: Anisfriichte, Fen-
chelsamen, Schwarzkiimmelsamen, Dillsamen,
Majorankraut und Melissenblatter 100g | 15,95€

Riickbildungstee*
Inhaltsstoffe: Frauenmantel, Hirtentaschel, Melis-
senblatter 459 1 12,95€

Tipp:
Wir haben eine
grolRe Auswahl an Pflege-
produkten der Bahnhof-

Apotheke Kempten,
gerne bestellen wir Ihnen auf
Wunsch Produkte aulerhalb

unseres Sortiments

* Dies ist ein ,Rezeptur-Arzneimittel”, das wir
Ihnen gerne innerhalb 2-3 Tagen herstellen
konnen

Kinder-Massage6l Mandarine

Entspannte und zufriedene Kinder sorgen fiir
gliickliche Eltern, perfekt fiir eine Babymassage
geeignet | Inhaltsstoffe: Mandarine rot in Apri-
kosenkern- und Mandeldl 30ml | 7,95€
50ml | 10,95€

Kinder-Massageol Rose

Entspannte und zufriedene Kinder sorgen fiir

gliickliche Eltern, perfekt fiir eine Babymassage

geeignet. | Inhaltsstoffe: Rosendl in Aprikosen-

kern- und Mandeldl 30ml | 7,95€
50ml | 10,95€

Plata ,B“-Globuli *

Wir beraten Sie gerne zum Thema Dreimonatsko-
liken. | Inhaltsstoffe: Anisum D4, Carum carvi
D4, Colocynthis D3, Dioscorea villosa D3, Foenicu-
lum vulg. D4, Chamomilla D3, Momordica bals. D4
10g 1 11,95€

E-Mail: info@platanenapotheke-ab.de
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Neurodermitis, Kuhmilch- oder Nahrungsmittelunvertraglichkeiten,
Windeldermatitis, Koliken, familidre Vorbelastungen zu Allergien
oder Beschwerden nach Antibiotikagabe? Wir bieten Stuhlanalysen
fiir die Kleinsten an. Bei allen gerade genannten Beschwerden kann
eine Stuhlanalyse sehr aufschluss- und hilfreich sein.

Maisbarthaare-Tee
Zur Senkung des Bilirubin-Wertes beim Saugling.
Der Tee wird von der stillenden Mutter getrunken.

60g | 3,40€

SONSTIGE PRODUKTE AUS UNSEREM

NATURPROGRAMM

Teemischung fiir iibersensible Kinder

nach Ingeborg Stadelmann*

Inhaltsstoffe: Lavendelbliiten, Malvenbliiten, Me-

lissenblétter, Orangenbliiten und Schliisselblume.
50g | 18,95€

Sommercreme*

Wunderbar geeignet als Pflegecreme fiir trockene,
empfindliche Haut und Neurodermitis. Passend
fiir die warmere Jahreszeit die Sommercreme.
Inhaltsstoffe: Nachtkerzendl und Glycerin in neut-
raler Grundlage 100g | 29,95€

Wintercreme*

Wunderbar geeignet als Pflegecreme fiir trocke-
ne, empfindliche Haut und Neurodermitis. Passend
fiir die kalte Jahreszeit die Wintercreme. | Inhalts-
stoffe: Zinkoxid, Nachtkerzendl, Glycerin, Dex-
panthenol in neutraler Grundlage 100g | 32,95€

PLANTacid

Erste Hilfe bei Sodbrennen oder sdurebedingten
Magen-Darm-Beschwerden mit unserem hausei-
genen Produkt 50 Kautabletten | 17,95€

PlataVit D

Unser hauseigenes Vitamin-D3 Praparat. Passend

dazu bestimmen wir auch gerne lhren Vitamin-D Wert
50ml | 19,95

Tel. 06021 - 24282

PlataTriMag
Unser hauseigenes Tri-Magnesium Dicitrat mit
15% elementarem Magnesium.

120 Kapseln | 22,95¢€

ACM-Tonicum
Von einem Zahnarzt empfohlen, wohltuende Mund-
splilung bei Aphten und Schleimhautirritationen-
Inhaltsstoffe: Arnica-, Myrrhen- und Ringelblumen-
tinktur (Alkoholgehalt: 72,52% V/V Ethanol)
30ml | 11,00€
50ml | 17,95€

Thymiantropfen
Wir beraten Sie gerne zum Thema Husten
Inhaltsstoffe: Primeltinktur, Thymianfluidextrakt,
Drosera Urtinktur (Alkoholgehalt: 48% V/V Ethanol)
30ml | 9,95€
100ml | 24,95¢€

Thujasalbe
Eine sehr beliebte und laut unseren begeisterten
Riickmeldungen auch erfolgreiche Rezeptur. Wir
beraten Sie gerne zum Thema Warzen. | Inhalts-
stoffe: Chelidonium-, Thuja-, Propolis und Cistro-
senurtinktur in neutraler Salbengrundlage

30ml | 9,95€

Plata ,P“-Globuli *
Wir beraten Sie gerne zum Thema Priifungsangst
Inhaltsstoffe: Passionsblumen Urtinktur, Avena
sativa D6, Aconitum D12, Gelsemium D6, Argen-
tum nitr. D6, Bachbliiten Gentian, Mimulus und
5 Flowers. 10g | 11,95€

Plata ,A“-Globuli *

Wir beraten Sie gerne zum Thema Abnehm-
wunsch. | Inhaltsstoffe: Cynara scolymus D2,
Phytolacca D1, Graphites D12, Argent. nitricum
D6, Aurum chloratum D6, Madar D4, Avena sativa
Urtinktur, Helianthus tuberosus D1, Sulfur D10,
Capsicum D4. 10g | 11,95€

Plata ,U & K“-Globuli *

Wir beraten Sie gerne zum Thema Unruhe und
Konzentrationsstorungen. | Inhaltsstoffe: Urtink-
turen von Passionsblume, Geranium rob., Daucus
comp., Avena sativa, Phosphorus D30, Bachbliite
Clematis und Chestnut Bud. 10g 1 11,95€

* Dies ist ein ,Rezeptur-Arzneimittel”, das wir Ih-
nen gerne innerhalb 2-3 Tagen herstellen kdnnen

AROMATHERAPIE

Raum-und Kissenspray ,Gute Nacht"

Fiir einen erholsamen Schlaf. Kurz vor dem Zubett-

gehen im Raum oder auf dem Kopfkissen versprii-

hen, so steht einer ruhigen Nacht nichts mehr im

Wege. Ideal auch auf Reisen

Inhaltsstoffe: Alkohol, Wasser, Atherische Ole.
30ml | 9,90€
50ml | 12,90€

Raumspray ,Lern fit*

Fir alle Schulkinder und natdrlich auch fiir lernen-

de Erwachsene. Der fruchtig-frische Duft macht

den Kopf frei und fordert Konzentration und Auf-

nahmefahigkeit

Inhaltsstoffe: Alkohol, Wasser, Atherische Ole
30ml | 9,90€
50ml | 12,90€

Plata W*-Globuli *

Wir beraten Sie gerne zum Thema Wechseljahre
Inhaltsstoffe: verschied. homdopathische Ein-
zelmittel wie Acidum sulf. D6, Lilium lancifl. D10,
Sepia D8 10g | 15,00€

E-Mail: info@platanenapotheke-ab.de
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TIERE

Unsere Tier-Globuli fiir alle Fellnasen
inkl. Flyer mit Dosierungsanleitung:

Tier-T1 Globuli Verletzungen, Arthrose

Zusammensetzung nach Dr.Reckweg: Arnica e
planta tota C6, Hypericum C6, Ledum C6, Nux vo-
mica C6, Rhus toxicodendron C6, Ruta C6, Sym-
phytum C6 5g | 10,95€

Tier-T2 Haut und Fell

Zusammensetzung nach Dr.Reckweg: Apis C6,
Graphites C6, Mezereum C6, Rhus toxicodendron
C6, Silicea C9 5g | 10,95€

Tier-T3 Globuli Schnupfen und Erkaltung

Zusammensetzung nach Dr.Reckweg: Aconitum

C9, Ferrum phosphoricum C9, Hepar sulfuris C9
5g | 10,95¢

Tier-T4 Globuli Steigerung der Abwehrkrifte

Zusammensetzung nach Dr.Reckweg: Antimoni-
um sulf. aurant. C9, Ipecacuanha C6, Silicea C9,
Spongia C6 5g | 10,95€

Tier-T5 Globuli Blase und Niere

Zusammensetzung nach Dr.Reckweg: Berberis
vulgaris C4, Cantharis C6, Lycopodium C9, Sabal
serrulatum C4 5g | 10,95¢€

Tier-T6 Globuli Leberschutz
Zusammensetzung nach Dr.Reckweg: Carduus
marianus C2, Flor de Piedra C2, Okoubaka C2

5g | 10,95¢€
Tier-T7 Globuli Durchfall
Zusammensetzung nach Dr.Reckweg: Arsenicum
album C9, Podophyllum peltatum C6, Rheum C6
5g | 10,95€

14 Tel. 06021 - 24282

Tier-T8 Globuli Fit im Alter

Zusammensetzung nach Dr.Reckweg: Glandula
suprarenalis (sius) C9, Glandula thymi (suis) C9,
Hypophysis (suis) C9, Ovarium (suis) C9, Pan-
creas (suis) C9, Testis (suis) C9, Thyreoidinum
(suis) C9 5g | 10,95€

Tier-T9 Globuli Herz und Kreislauf
Zusammensetzung nach Dr.Reckweg: Apis C4,
Apocynum cannabinum C1, Digitalis C6, Lauroce-
rasus C3, Nux vomica C6, ScillaC1 5g | 10,95€

Tier-T10 Globuli Zahnfleischentziindungen
Zusammensetzung nach Dr.Reckweg: Apis C4,
Borax C4, Kreosotum C6 5g | 10,95¢

Tierprodukte der Firma cdVet

Eine groRle Auswahl aus dem cdVet-Sortiment hal-
ten wir fiir unsere Kunden bereit: Préparate fiir die
Néahrstoffversorgung, Darmgesundheit/Stoffwech-
sel, Einzelsupplemente, antiparasitdre Praparate,
Pflegemittel fiir Augen und Zahne, Produkte fiir die
Fell- und Hautpflege, Bewegungsapparat und die
Atemwege, Praparate zur Unterstiitzung fir altere
Tiere, spezielle Produkte eigens fiir Katzen

Tierprodukte der Firma pernaturam
Futterunvertréglichkeiten verbunden mit Ekze-
men, Juckreiz, Bldhungen und Durchfall sind be-
sonders bei Hund oder Katze schon lange keine
Seltenheit mehr. Mit den naturnahen Produkten
der Firma pernaturam kann das Futter optimiert,
ergdnzt oder ganz ausgetauscht werden. Lassen
Sie sich von uns beraten!

UNSER SERVICE

Vitamin D-Messungen

Ein bisher oftmals unterschatzter, aber sehr wichti-
ger Wert, den Sie bei uns vor Ort innerhalb von 20
Min. bestimmen lassen konnen. Natirlich mit an-
schlieBender Beratung. Nach Terminvereinbarung
oder spontan fiir alle Kurzentschlossenen. Aktions-
tage mit Vergiinstigungen bieten wir regelmaRig an.

Fachliteratur

Wir halten stets eine grofle Auswahl an Biichern
zu verschiedenen Themen wie Naturheilkunde, Ho-
moopathie und gesunde Lebensweise fiir Sie bereit.

Platanen-Gesprache

Vortrdge zu unterschiedlichen naturheilkundlichen
Themen, unsere Internetseite oder ein Aushang an
der Apotheke informiert Sie dazu rechtzeitig

Wildkrauterfiihrungen

Im Friihjahr und Sommer kdnnen Sie uns auf span-
nenden Exkursionen in die Natur begleiten. Wir er-
leben die Wildkrauterwelt mit allen Sinnen. Unsere
Internetseite, Instagram oder ein Aushang an der
Apotheke informieren Sie dazu rechtzeitig.

Hildegard-Medizin

Ganzheitliche Medizin nach der heiligen Hildegard
von Bingen mit Heilkrdutern, Heilkrdutermischun-
gen und Krautertranken

Homoopathische Taschenapotheken

Leder- oder Aluminiumetuis in verschiedenen Far-
ben, Formen und GréRen auf Wunsch ganz indivi-
duell zusammengestellt oder nach einem unserer
Taschenvorschlage

Naturkosmetik
Wir sind Weleda und Dr.Hauschka Markenpartner

Aromatherapie

Wir haben ein breites Angebot an Aromadlen der
Firma Primavera, Duftlampen und Vernebler. Auf
Wunsch stellen wir lhnen auch gerne lhre Lieb-
lingsduftmischung her

Homoopathie

Bei uns haben Sie oder Ihr Therapeut die Moglich-
keit, neben dem géangigen Sortiment, auch seltene
homdopathische Mittel zu bestellen

Homdopathische Mischungen
Gerne stellen wir lhnen auf Empfehlung Ihres The-
rapeuten lhre homdopathische Mischung her

Teemischungen

Bei uns erhalten sie zahlreiche Einzelteesorten
und fertige Mischungen, individuelle Mischungen
werden auf Wunsch ganz nach Ihren personlichen
Bediirfnissen zubereitet

Pharmazeutische Beratung kann lhre Apotheke
vor Ort besonders gut

Darmgesundheit

Verstopfung, Durchfall, Blahungen, Infektanfal-
ligkeit, Unwohlsein? Eine Stuhlanalyse bringt oft
Licht ins Dunkle. Holen Sie sich ihr Analysen-Set
bei uns in der Apotheke ab und kommen Sie an-
schlieBend wieder zu einem Beratungsgespréach

Naturlich sind wir auch im Bereich der Schulmedi-
zin gut bevorratet, gerne bestellen wir lhnen lhre
verordneten oder gewiinschten Medikamente

Sie sind (Tier-)Heilpraktiker, Arzt, Hebamme, Yoga-
lehrer, Therapeut und interessiert an der Naturheil-
kunde? Dann sind Sie herzlich eingeladen uns zu
besuchen und sich vorzustellen

E-Mail: info@platanenapotheke-ab.de
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FUR ONLINE ANFRAGEN/BESTELLUNGEN/REZEPTE

Sie wollen nicht zweimal kommen und ihre Medikamente sofort mit nach Hause nehmen?

Hier unsere Bestellmdglichkeiten:

+ E-Mail: info@platanenapotheke-ab.de
* Telefon: 06021-24282
* Fax: 06021-218443

(App laden und QR-Code scannen)

L Geewiced o
! App Store

Sie kdnnen nicht vorbeikommen?
Gerne verschicken wir lhnen die Bestellung.

* Nutzen Sie auch unsere Apotheken App ,amamed” EE' EEE
"

PLATANEN-APOTHEKE
NATURHEILMITTEL - HOMOOPATHIE
Platanenallee 19 | 63739 Aschaffenburg
info@platanenapotheke-ab.de

Offnungszeiten
Mo - Fr 8.30-12.30 / 14.00-18.00 Uhr
Sa 8.30-12.30 Uhr

www.platanenapotheke-ab.de

Platanen -4 potheloe
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